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Vauvat:

Vauvaa nostetaan ylos ja alas sanojen mukaisesti ja mutkittelussa lasta
heilutetaan sivulta sivulle. Kurkistettacssa kaivoon lasta kumarrctaan
cteenpiiin ja kapsahdettacssa lapsi tupsahtaa sylissi alas.

Lapset:

Aloitetaan kyykyssi. Kun noustaan kukkulalle, noustaan ylos, ja
laaksoon laskeutuessa kyykistytain jilleen. Mutkitcllessa kallistutaan
kyykyssi puolelta toisclle, ja kurkistettaessa kaivoon kumarrutaan
cteenpiin. Lopuksi kapsahdetaan kaivoon pylldhtdmilli maahan.




